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ホタル学校歳時記（No.12）

川岸斜面の樹木管理

間伐と枝打ち作業
農林業のあり方が大きく変化し

たことで人間と里山との関係もま

た変化し、小型生物には不都合な

環境があちこちで見られるように

なった。川岸の間伐・枝打ち・除

伐・下草刈りが行き届かないこと

で、ゲンジボタルやヘイケボタル

たちの飛翔空間が狭くなっており

とても心配である。

ゲンジボタルが夜間休憩や休息

する広葉樹（カシ・ツバキ・ハン

ノキ）などが少なく、スギ・ヒノ

キが優先した状態になっている。

山主の高齢化で手入れが遅れ、暗

がりと８０％の湿度の空気が保た

れたホタルにとって心地よい空間

が消滅しつつある。

サナギの時代は土の中の細菌に

侵され、成虫の時代はクモや毛虫

類に攻撃される環境で飛翔が強い

られる。自然を放任してはかえっ

て環境は破壊の方向に前進するの

であり、回復が可能な負荷を与え

ないと、健全な里山環境を維持す

ることはできない。

（ホタル学校名誉校長・古田忠久）

鳥川の山歩きをもっと楽しもう！

オススメの絶景スポットをご紹介
毎週、多くの人が訪れる「鳥川ホタルの里」の山歩き。コースのあちこ

ちには素晴らしい景色が見渡せる見晴らし場があります。今回は、山歩き

コースのおすすめ眺望ポイントを３つご紹介します。

① 見晴ヶ丘
小安堂登山口から水晶山へ向かっ

て 10分ほど登ると、鳥川の田園風

景が一望できる見晴ヶ丘につきま

す。集落の雰囲気がよく伝わるここ

からの眺めはパンフレットやテレビ

番組でもよく利用されています。

②平成の大崩れ
京ケ峯から七曲峠に下る途中に

ある北側の斜面が開けたポイント

です。その名の通り、平成になっ

てから崖が崩れて自然の展望台が

出来上がりました。眼下には新東

名が延び、晴れた日は名古屋駅前

のビル群を見ることもできます。

② 沢山～音羽富士
アップダウンの続くルートで難

易度も高めですが、南側の斜面は

植林された木がまだ大きくなって

いないため、豊川から三河湾まで

の眺望が開けています。コースの

前後も見通せるので、まるで森林

限界を超えた高山帯を歩いている

ような気分が味わえます。

鳥川の山歩きコースには他にもたくさんの見晴らし場があります。目の

前に広がる絶景にはきっと山歩きの疲れも吹き飛ぶことでしょう。季節に

応じて草花や田畑、山の木々も表情を変えます。ぜひお気に入りスポット

を見つけてみてください。

なお、こうした見晴らし場は地元の鳥川ホタル保存会や森林ボランティ

ア団体「水守森支援隊（みまもりしえんたい）」、岡崎年金者里山ハイキン

グの会などの有志の手によって維持・整備されています。

ホタルクイズに挑戦
ゲンジボタルは、水生巻貝の一種

である「カワニナ」（川の貝という意

味）を食べて成長します。さて、一

匹のゲンジボタルが成虫になるま

でには、いったいカワニナを何個く

らい食べるのでしょうか？

① ５～１０個

②２０～３０個

③５０～６０個

（答えは裏面に！）



ホタルを育む森の秘密③～森林再生に向けた取り組み～
私たちが毎日使う水の源であり、生活を土砂災害や洪水から守ってくれ

る森林。しかし、間伐が遅れて荒れた山が増えてきています。森林を再生す

るためにはいったい何が求められているのでしょうか？

一つは、より多くの市民の皆さんに森林に関心を持っていただくことが

大切です。四季を通して森とふれあい、森の働きを知ることで「森を守って

いこう」という思いが地域の中で広まっていくことが重要です。そこでホタ

ル学校では、森に親しむ山歩きイベントや、森と水の関係を学ぶことを目的

とした環境教室や間伐体験イベントを随時開催しています。

また一方で、実際に山に入って間伐を進めてい

低質な間伐材は伐りだしても値段が安いため、山

そこで、岡崎市では平成 27 年より「額田木の駅

ています。「木の駅」では通常１トンあたり 3,00

伐材を、市の負担金を上乗せして１トンあたり 6

す。「木の駅」の仕組みが始まったことで山主や

さんが間伐を進めるようになり、２年間で既に 2

出荷されました。森林再生に向けてもう一つ重要な要素は、山から出てくる木材を

？ということです。次回は木を活かす様々な取り組みについて詳しくご紹介してい

再 び 「 星 が 垂 れ る 」 環 境 を

ホタルの語源は諸説ありますが、その一つに「星が垂れる」

が詰まって「ほたる」になったと言う説があります。近年、ホ

タルが見られなくなり、各地で保護活動が盛んに行われていま

す。しかし、その語源たる星降る夜空が見られなくなったこと

にはあまり気づいていないのではないでしょうか。夜空を見上

げてみてください。街中で「昴（スバル）」が見えますか？星

の見える環境は、大気汚染や光害、省エネのバロメーターにな

ります。写真のような星空を取り戻すため今、私たちに何がで

きるか、ご一緒に考えていきましょう。（ホタル学校・神谷）

ホ タ ル ク

正解は「③

一匹のゲンジボタ

およそ 50～60 個のカ

は約 9か月間、川の

は、毎年 1,000 匹以

ますが、それは少な

ニナが食べられたと

す。ホタルの舞は、

ナが毎年育つことが

いるということの証

に河川環境のバロメ

ホタル学校に関する情報はホーム ★ホームページ…http://www.morinoeki.jp/h

ページ・ブログをご覧ください！ ★水とみどりの森の駅ブログ…http://sizent

木の駅に出荷される間伐材
く必要があります。しかし

主はやる気がおきません。

プロジェクト」が実施され

0円程度にしかならない間

,000 円で買い取っていま

森林ボランティア団体の皆

環境教室で森の働きを学ぶ
,000 トンほどの間伐材が

地域の中でどう活用するか

きます。（ホタル学校・唐澤）

イ ズ 解 答

」の５０～６０個

ルが成虫になるまでには、

ワニナを食べます。（幼虫

中で過ごします。）鳥川で

上のホタルが確認されてい

くとも５万～６万個のカワ

いうことを意味していま

その川に十分な数のカワニ

できるだけの環境が整って

拠です。ホタルの光はまさ

ーターといえるでしょう。
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